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Et un magazine gratuit de plus ... UN !

Pour un département tel que le nétre, d'avoir une telle couve-
ture médiatique est plutét un signe de bonne santé.

En effet I'Hérault est en vie. Il fourmille de mille et une person-
nalités riches de passions et d'histoires qui méritent de vous
étre présentées.

Du Nord au Sud en passant par I'Est et I'Ouest, une émotion
nouvelle s'éveille aujourd’hui sous la forme d'un magazine dont
la vocation premiére et de décrypter les tendances culturelles
du moment, décortiquer les styles de vie, se faire I'écho des
événements qui nous troublent et nous passionnent.

Notre société moderne génére en nous des émotions toutes
aussi différentes les unes des autres ...

C'est ce qui donne a nos vies, a nos envies, diurnes et noctur-
nes ['expression et I'enchantement de tous nos plaisirs.

C'est pour cela que le magazine emotions a été créé.

Tous les intervenants qui ont collaboré a la conception de ce
premier numéro se joignent & moi pour vous souhaiter une
bonne lecture de ce nouveau média et nous remercions tous
les annonceurs pour le soutien qu’ils nous ont apporté dans
sa réalisation.

Jean-Luc Bouazdia
Directeur de la publication
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e Un RDV immédiat
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. CULTURE B

Jean-Luc Bouazdia

Rencontre avec ...
Henri Cartayrade

Henri Cartayrade vit la Culture a corps et a coeur. |l est également de ces personnes qui laisseront une trace de son
passage en Pays Coeur d'Hérault a fravers sa constante implication dans le développement de cette simple idée :
I'Art accessible a tous. Depuis prés de quarante ans, Henri Cartayrade s'est donné sans compter; tout d'abord locale-
ment a travers le foyer rural d'Octon d'ol il est originaire puis dans les services culturels du Conseil Général de
I'Herault, pour promouvoir la Culture dans toute sa diversité. A titre personnel aujourd'hui, il met son dynamisme légen-
daire et sa curiosité naturelle vers des actions concrétes qui se perennisent et se fructifieront dans le futur a travers
un réseau associatif local en perpétuelle évolution , s'enracinant profondément dans le sol de notre terre Heraultaise,
fertile et lumineuse.

4 Jean-Luc Bouazdia : La crise économique de ces
derniéres années a t-elle eu un impact négatif dans
I'expression de la Culture en pays Coeur d’Hérault ?

Henri Cartayrade : Pas directement, car en Coeur
d'Hérault le souci premier des organisateurs de mani-
festations et évenements culturels est de proposer au
public une politique tarifaire adaptée au contexte
social. Il y a également le phénomene de mutualisa-
tion, pour le théatre notamment, qui permet a travers
un abonnement simple d’avoir accés pour plusieurs
personnes & un spectacle. Beaucoup d’actions cultu-
relles sont également gratuites et par le jeu de I'enga-
gement des bénévoles et de la solidarité, la Culture
poursuit son ascension .

J-L B : Les festivals ont déja commencé en Pays
Coeur d’Héraulf, peut-on en dessiner les contours ?

Henri Cartayrade

Retrouvez tout
le détail des
Evénements

Culturels

- du Pays Coeur
J | d'Hérault sur
www.coeur-herauit.fr




HC: .. Alors je me fais I'écho pour les
organisateurs des événementiels de cet
ete en Pays Coeur d'Hérault ...

Des Festivals et de la Culture pour tous.
Des Arts de la rue, ce spectacle vivant que
nous aimons tous, petits et grands. De la
musique qui satisfera toutes les passions
mais aussi des moments de recueille-
ments poétiques, de chants et de danse.
Tout un panel de spectacles ont été pro-
grammé de St Guilhem le Désert a
Lodéve, Nébian, Fontés et le Caylar dans
les hauts cantons; Mouréze, Paulhan, St
Jean de la Blaquiére, en passant par le
Bosc et Usclas du Bosc, sans oublier
Aniane et St Paul et Valmalle pour ne citer
qu'eux ... Pour tous les acteurs de terrain
de notre secteur, l'idée premiére est de ne
pas metire la Culture sur un piédestal,
mais & proximité des gens.

Je crois que le Coeur d’Hérault va battre
tres fort cet été !

J-L B : Pour conclure notre entretien, si
nous parlions de I'avenir sur le plan cultu-
rel en Pays Coeur d'Hérault ?

H C : A mon sens, le plus important est
de continuer & alimenter sa curiosité.
Notre émotion traduit I'état du monde et
la culture venant renforcer le lien social.
Il faut poursuivre fout ce travail de sensi-
bilisation, donner aux enfants des éle-
ments de compréhension. De cet éveil
culturel, s'approprier peu ou prou les
codes pour un avenir plus humain.

Plus concretement, je dirais aussi qu'il
faudrait accentuer le soutien aux organi-
sateurs par la mise en oeuvre d'une
interaction des collectivités locales.
Autrement dit, * l'intercommunalite " est
I'Avenir, entre le Lodévois, le Clermontais
et la Vallée de I'Hérault, pour fédeérer les
energies et volontés. Coordonner les
actions dans nolre bassin de vie & tra-
vers toute la gamme des expressions
culturelles. Les “décideurs”, en concerta-
tion les uns avec les autres, opéreront ce
maillage au profit de la diversité cultu-
relle, harmonisée comme une qualité
intrinséque, visant a, encore et toujours,
offrir a nos concitoyens une représenta-
tion qualitative de nos multiples talents.

Pays

""Coeur d'Hérault

Larzac Méridional - Lodévois

\ Clermontais - Gignacois - Anianais j

IEHE

ue sur lits d

> les 06, 07 et 08 Aoui
a St Jean de la Blaquiére
Le Bosc et Usclas du Bosc

nultiples lieux choisis cette année lors du Festival

VOIX DE LA MEDITERRANNEE -13 éme Edition > du 17 au 25 Juillet
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PETITE MECANIQUE + FREINS - AMORTISSEURS - CARDANS - VIDANGE
Zone Aquatechnique 8, rue de Dublin 34200 SETE
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SERVICES .~

- Services Informatique

- Contrats de maintenance

- Installations Réseaux

- Installations BOX

- Distributeur Canal + & CanalSAT
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- Création, hébergement de Sites Web

: 12 Rue du 8 Mai 1945 - SETE
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@ Services@compushop.fr
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Photothéque le Chat Libre

Il existe tellement d'auteurs, poétes, romanciers et artistes peintres ou sculpteurs du monde entier qui ont laissé autant
de témoignages sur leurs relations avec ces fascinants félins que sont les chats, qu'il nous faudrait plusieurs numéros
de votre magazine Emotions pour tous les évoquer. Mais au dela du discours et des mots silencieux, il existe une réa-
lite dans notre vie de tous les jours : la co-existence difficile parfois, entre les chats des rues, perdus parfois, abandon-
nés souvent et les consequences sur notre quotidien, que nous voulons ou pas voir. Andrée Boyon n'a pas détourné
son regard face a ce phénoméne hélas grandissant et depuis 2004, elle a décidé de s'impliquer concrétement en
créant avec d'autres bénévoles |'Association Mézoise du Chat Libre.

A sulivre, s darmicres iftos

wiwvwIchagtlibresmezexty

... Son Garde du Coeur !

Jean-Luc Bouazdia : Andrée, vous étes la Présidente
de I'Association du Chat Libre de Meéze. Parlez-nous
de votre action au quotidien au sein de I'association.

Andrée Boyon : Pour les bénévoles de noire asso-
ciation, I objectif principal est de stériliser des chattes
afin de lutter contre la prolifération de tous ces ani-
maux errants dans nos rues et jardins. La stérilisation
est un passage oblige car c’est le meilleur moyen pour
limiter, dans la legalite et sans souffrance, le cycle des
naissances de chatons des rues. Nous prodiguons
eégalement des soins au cas par cas ef via un vétéri-
naire toujours disponible et il faut ensuite les nourrir,
bien sir. Nous facilitons également I'adoption de cha-
tons et chats adultes par la suite mais sous certaines
conditions ...

J-L B : Peut-on connaitre lesquelles ?

Andrée Boyon : Nous veillons a ce que les futurs pro-
priétaires de félins aient un vrai coup de coeur pour
leur animal et que ce choix ne soit pas un simple
caprice du moment. Partager sa vie avec un animal
quel qu'il soif est une charge, une véritable responsa-
bilité sur le long terme. Fort heureusement, la majorité
des personnes qui nous contactent sont raisonnables
et responsables ... Mais pour ma part, je suis vigilante

Association Mézoise du Chat Libre
Stérilisation et Protection des Chats Libres

6 Rue du Clos de Pacy 34140 Méze

andree.boyon@wanadoo.fr
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... et ne laisse rien passer sous le prétexte
de placer un animal !

J-L B : Peut-on dresser le portrait d'une
personne incivile qui abandonnerait un
animal ?

A B : Je ne pense pas qu'il y ait un portrait
type a faire, mais ce qui est impensable de
nos jours, c'est le fait que tout le monde
S'interesse au “Bio”, au bien éfre en géne-
ral et & ce rapport avec la nature. Pour
autant, il y a un accroissement constant
des abandons d’animaux, je peux méme
raconter I'anecdote qui nous arrive depuis
quelques temps. Nous sommes contactés
par des routiers qui se sont fait passer le
mot entre-eux et qui apportent un soutien
a nolre cause en agissant souvent sur les
aires de repos des autoroutes de notre
déepartement.

J-L B : l'adage disant que les routiers sont
sympas ne se dément pas alors ... et cela
m'améne a une autre question : celui de
l'interaction avec les autres associations
du département ...

A B : Internet nous a relié les uns aux
autres et notre site web nous a permis de
nous faire connaitre auprés du grand
public, dépassant le cadre de la localité et
de nos actions pour des opérations visant

a récolter des fonds necessaires a la sur-
vie de notre association qui est hélas
déficitaire. Nous participons a des bro-
cantes et des opérations “caddies” en
partenariat avec une grande surface.
Ces subsides nous permettent ponctuel-
lement de venir en aide aux animaux
errants. Mais hélas ce n'est toujours pas
assez ... Mais pour en revenir a volre
question il existe sur notre site quelques
liens visant a faire connaitre les autres
associations du département avec qui
nous sommes en relation.

Hormis le soutien de la Ville de Meze, du
Conseil Genéral, des Fondations de
Brigitte Bardot et de 30 Millions d’Amis, il
y a aussi les associations de Balaruc les
Bains, Séte, Frontignan, Agde, Clermont
I'Hérault ainsi que Paulhan depuis peu et
qui font également un superbe travail sur
le terrain !

J-L B : Sivous aviez un voeu a formuler
par le biais de cette interview, quel serait-
il ?

A B : Oui en effet nous sommes a la
recherche d'un terrain sur Meze ou sa
proche périphérie pour installer un lieu
clos ol vivraient nos chats en semi-
liberté. Cette expérience est un succes ...

( Suite page 12)
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... dans les communes d’Agde et |

de Clermont I'Hérault grace a la
coopération volontaire des munici-
palités qui ont oeuvré pour la réus-
site de ce projet novateur.

Je vous laisse quelques photos
pour illustrer l'excellent travail réa-
lisé dans ces villes et que nous
aimerions mettre en place le plus
tot possible dans notre secteur.

J-L B : Ef bien je crois que ce type
d'initiative visant a rendre meilleure
la vie courante de nos concitoyens
par ces gestes respectueux envers
la cause féline, ne peut qu'étre
saluée par les pouvoirs publics.

A B : Par ce biais la, nous pour-
rions alors devenir des éco-
citoyens a part entiére ...

J-L B : ... Ef fiers de I'étre ! Bon
courage en tous cas et bonne
chance pour la suite !

o L T S, R T

EN ACCORD AVEC LES SERUICES VOIRIE DE
LA MAIRIE, CETTE AIRE EST UN SITE DE
NOURRISSAGE ET REFUGE POUR LES CHATS
LIBRES DE CLERMONT.

CES CHATS STERILISES SONT SOUS LA
PROTECTION DE L'ASSOCIATION « LES
CHATS DU CLERMONTAIS ». POUR LE
CHARME DE CE QUARTIER PITTORESQUE
AIDEZ-NOUS EN RESPECTANT CE LIEU.
MERCI A TOUS

Les efforts concerté: Associations d'Agde et de Clermont I'Hérault
avec leurs Mairies mspectfves ont aujourd'hui porté leurs fruits

FONDATION

Soutenir
la cause animale
et agir en sa faveur

FONDATION BRIGITTE BARDOT

m - Sensibilisation "La Fondat;on Bngrfte Bardot partrc:pe é des pm;ets
o - de réintroduction d'espéces en milieu naturel ainsi
MILLIONS - Pétitions qu’a la création de sanctuaires et de centres de
D'AMIS - Actions réhabilitation pour la faune sauvage. "

www.30millionsdamis.fr

www.fondationbrigittebardot.fr
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Arbres Fruitiers - Arbres a Fleurs
8 Arbres d'ornement
Plantes Vivaces & Annuelles
-3 Plants de légumes
N Décoration de Jardin - Poteries

RD /613 - DIRECTION PEZENAS
34140 MEZE
T6l/Fax:: 04'67.43 8570



BOUDDHA BAR
HYPE-BAR en plein air

CAP-D"™AGDE

Place de I'Arbre - Sur les Quais
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CONCETeC

Conseil, Création et Régle Techniques

Jean-Denis ROLLAND
27, avenue dAgde
34120 Nézignan L'Evéque

Tél/Fax : 04.67.37.20.03
Mobile : 06.22.41.97.72
Site : www.concretec.fr
Mail : info@concretec.fr

- Régies techniques / générales
- Conceptions lumieres spectacles
- Mises en lumiéres architecturales
- Conceptions lumiéres pérennes
- Audits de structures culturelles
- Régies événementielles
- Accompagnement de projets culturels
Mais aussi Rigg, Scaff,
Chef électro, Pupitreur ...




MUSIQUE

Jean-Luc Bouazdia

BLACK BEAUTY
Le groupe Sétois qui monte !

Une guitare Gibson “ Les Paul Black Beauty " dressée vers le ciel, auréolée d'un crane hurlant toutes voiles dehors,
tels des pirates a I'assaut d’'un public a I'écoute d'une musique mélodieusement endiablée, Sandra, Bruno, Guilhem,
Serge et Greg apparurent tout feu tout flamme sur une nouvelle scéne a conguerir ...

Non, le Rock n'est pas mort et nos cing Héraultais nous le prouvent réguliérement en écumant les scenes de la région
et des departements limitrophes.

Les Black Beauty furent fondes en 2007 par de jeunes profs de college venant d'horizons musicaux différents et trois
ans plus tard, aprés deux albums et une reformation avec la venue de Serge & la Basse et de Greg & la Batterie, le
groupe mené de front par Bruno Resseguier et Sandra Bui se destinent a un avenir plus que prometteur.

Le son “enflammé” de leur musique se reconnait dés les premiers riffs de guitare distillés par Bruno, le compositeur
aftitre du quintet. Au chant, la voix sensuellement rauque de Sandra donne le ton a toute cette énergie dans un tempo
mélé du dynamisme de Guilhem & la rythmique, Serge transcendé sur sa basse, face a la batterie enragée de Greg.

Jean-Luc Bouazdia : Comment vous
étes-vous fait connaitre aupres du public ?

Bruno Rességuier : Nous jouons généra-
lement dans des cafés concerts et des
lieux ou s'organisent des “live” de qualité.
Nous avons egalement participé a des fes-
tivals comme le CastelRock 2008, mais
aussi des tremplins Rock pour nous faire
connaitre auprés du public de notre
région, nous avons également joué dans
de grandes salles comme [I'Antirouille et
bien str le légendaire Rockstore ...

Sandra Bui : ... Nous sommes également
allé faire un concert en Roumanie lors des
echanges Franco-Roumains au cours de
l'eté 2009 !

J-LB : Sandra, vous étes la paroliére des
chansons et en Anglais qui plus est ...
Quels sont les thémes que vous abordez ?

»

=
=

S.B : Nos thémes de prédilection sont le
doute, la réflexion, se chercher puis se
trouver ; se découvrir en fin de compte !
Par exemple, I'un de nos tifres phares
“Black and White “ parle de la part d'om-
bre et de lumiére que nous avons tous en
nous et des choix qui en découlent dans
nos vies .

J-L B : Bruno, quels sont vos influences
musicales ?

B R: c'est le rock des années 70 et 80
qui fut a l'origine de mon envie de jouer
de la guitare et parmi les groupes emblé-
matiques de cette époque il y avait Led
Zeppelin, Aerosmith, Alice Cooper,
Whitesnake, mais aussi le blues rock de
Gary Moore. J'aime bien les sonorités
brutes et mélodiques de ces groupes et
le style authentique de leur jeu, d'ou le
symbole de cette guitare dans notre logo.

emotions - page 15



J-L B : Quels sont vos projets, a court,
moyen et long terme ?

S B : Du plaisir, encore du plaisir! Profiter
encore de ces moments entre amis, du son
et de la scene, car nous sommes plus un
groupe de scene que de studio, un peu trop
étroit pour nous tous! Pour autant, nous
allons bientdt enregistrer les morceaux qui
se préparent actuellement ...

B R : Dans l'immédiat nous montons une
associafion qui nous permetira de mieux
gérer nofre structure de groupe vis a vis de
toute la partie encadrement de concerts.

Sinon a court terme c'est de continuer a
participer a des festivals et des scénes de
plus en plus importantes, mais aussi de
finaliser le 3eme album qui devrait étre plus
“péchu” et plus rock que le précédent ...

S B : Vous pouvez également visiter notre
site internet : www.lesblackbeauty.com
et prendre contact avec nous si vous le
désirez, mais aussi connaitre les dates de
tous nos concerts via notre lien myspace.!

J-L B : Il ne me reste plus qu'a vous sou-
haiter de poursuivre le plus longtemps pos-
sible votre route musicale sur ses “vibes”
sinueuses avec toujours autant de ferveur
et de joies partagées, avec volre public
toujours plus nombreux ! Et que la Force
du Rock'n’roll soit avec vous !!!

www.lesblackbeauty.com !"

leilhem et'Sahdra
iy
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" Vous pouvez également
visiter notre site internet




Féte de la Musique 2010 a Séte

avec le soutien logistique de la Mairie de Sete
le reportage vidéo de la soirée est visible sur le site www.mawebtele.info
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IM IER

13, Avenue de la Libération
34110 FRONTIGNAN
Tél: 04 67 43 00 01
Fax : 04 67 43 14 13

Site web : www.asfimmobilier.com
e-mail : asf.immobilier@wanadoo.fr

SETE

ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01

www.asfimmobilier.com

i
Centre ville dans quartier calme, appartement d'angle,
entrée séjour prolongé par une véranda, cuisine indépendante
ameénagée, 3 chambres, salle de bains+douche, cave, possi-
bilité de garage en plus... Réf.: 34227353 119 000 €

FRONTIGNAN

ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01
www.asfimmobilier.com

Dans un quartier calme, proche du centre ville,
écoles et lycée, villa avec piscine, séjour avec cheminée
insert, cuisine équipée, 3 chambres, salle de bains,
we, grand garage...  Reéf. : 34227394 - 243 000 €

FRONTIGNAN

ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01

www.asfimmobilier.com

Villa d'angle, 3 chambres dont 2 en rez de chaussée, beau
sejour, cuisine, salle de bains, wc, jardinet d'environ 80m2.
Résidence sécurisée avec piscine et tennis, 2 places de
parking, clim reversible... Ref, : 34227480 - 169 000 €

GIGEAN

ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01
www.asfimmobilier.com

Villa plain pied récente entourée d'un beau terrain de 625m?
avec piscine sans vis a vis exposée sud, cuisine
aménagée ouverte sur beau séjour lumineux, 3 chambres,

Réf. : 34227790 - 376 000 €

FRONTIGNAN

ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01
www.asfimmobilier.com

i

Villa sur terrain d'angle, hall d'entrée indépendant, cuisine
amenagée indépendante mitoyenne du séjour de 32 M?
avec de grands pans de murs, garage+parking exterieur,
Terrain clos avec piscine. Reéf. : 342272091 - 248 000 €

FRONTIGNAN

ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01
www.asfimmobilier.com

Villa récente de plain pied, proche commerces, séjour ave
cuisine entiérement équipée donnant sur terrasse sans vis
avis, 2 chambres, salle d'eau,wc, garage. Trés bon état.

Réf. : 342271767 - 209 000 €




FNAIM

FRONTIGNAN

ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01
www.asfimmobilier.com

(=N

Maison de village entiérement rénovée, belle piéce a vivre
40m? avec sa cuisine américaine aménageée, 2 jolies
chambres, salle d'eau, 2 we...
Reéf. : 342272090- 123 000 €

e

VIC LA GARDIOLE
ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01
www.asfimmobilier.com

Produit d'exception; belle propriété de 300m? hab sur
4300 m? de terrain paysagé de palmiers, habitation
principale avec prestations luxueuses maison d'amis
et pool-house géant . Réf. : 342272669 - 1 585 000 €

VIC LA GARDIOLE
ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01

www.asfimmobilier.com

Sur une belle parcelle de terrain clos de murs et dun portail,
un local plein pied de 150 m? servant de bureaux dont un
appartement de 50 m® pouvant aisément étre transforme en
habitation ou autre... Réf. : 342272700 - 253 000 €

FRONTIGNAN

ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01
www.asfimmobilier.com

En centre, belle maison de ville 190m? hab avec extérieur,
entierement rénovée avec atelier de 136m? pouvant étre
transformé en garage, 4 belles chambres ...

Réf. : 342272670 - 272 000 €

FRONTIGNAN

ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01

www.asfimmobilier.com

Dans résidence appartement 2 piéces, séjour avec balcon

donnant coté parc, cuisine,1 chambre, salle de bains avec we,

emplacement de parking privatif ainsi qu'une cave...
Réf. : 342273084 - 93 000 €

FRONTIGNAN

ASF IMMOBILIER
04.67.43.00.01
www.asfimmobilier.com

Frontignan, au coeur du village, appartement avec belle
terrasse dans maison de ville sans charges ;belle piéce a
vivre de 52m? avec cuisine, 3 grandes chambres
+ bureau, wc séparés ... Reéf. : 342273211 - 234 000 €




e BEAUTE .

Eve'N'So
Fhotothéque Eve & Mélanie

CAT'S EYES ...
Osez le regard Felin !

La plupart des femmes que je rencontre me demandent souvent comment font certaines comédiennes ou chanteuses
pour étre si " glamour ", En effet, quoi de plus sensuel qu'un visage lumimeux comme celui de Monica Bellucci, sans
oublier le charme incontournable des Pussycat Doll's, Penelope Cruz ou encore Laeticia Casta. Sachez que ['un de
leurs secrets se cache dans leur regard, voila pourquoi je vous propose deés & present de vous offrir un regard de star
en un clin d'ceil ... Ef avec un simple coup de pinceau !

Meélanie arbore a présent un regard
trés ... Cat’s eyes !!!

L'ceil 4 effet " smokey " permet un large choix vestimentaire, sa couleur sombre s'assortira & merveille avec chaque
couleur que vous porterez, il peut étre associé a une tenue grand soir, mais aussi a une tenue plus décontractée, de
la simple sortie entre copines aux rendez-vous romantiques, votre maquillage ne laissera personne indifférent.

Ce maquillage demande quand méme un certain savoir faire et dame nature n'adoptera pas son effet sophistiqué. ..
Pour les moins douées, ne baissez pas les bras, entrainez-vous, persévérez et vous finirez par y arriver.
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iquer une base avec un
uleur creme sur toute
aupiere mobile et fixe
racer au ras des cils
> un crayon khél noir le
Ir interne et externe de

rader I'ombre a paupiere
mbre avec le crayon et
er sur le coin externe de

inez avec un raccord
leur creme sur la pau-
2 mobile pres de I'angle
ne, puis finir avec une
he claire au doigt sous
de sourciliere.

En fin de maquillage, appliquez une touche d'eye liner au ras des cils
sur la paupiére supérieure, cela approfondira votre regard.

sur ROV uniuement

|ir |ir

06 74 63 61 61

34560 Montbazin
- 34970 Maurin
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OPTIMISEZ VOTRE
COMMUNICATION
EN DIFFUSANT
SIMULTANEMENT
VOTRE PUBLICITE SUR
TOUT LE DEPARTEMENT !

... POUR CELA CONTACTEZ S,
NOTRE REGIE PUBLICITAIRE KETUULHES Uk MEaUkts

TRAVAIL'A'FAGON
w06 6475 8258
19, C.'Cial'BALARUEC-LOISIRS
34540/ BALEARUC LEVIEUX
Tel/ifaxe04,617:48:85:90

BARBA Marée

MAREYEUR IMPORT - EXPORT

ZA La Bordelaise - BP 410
34115 FRONTIGNAN La Peyrade Cedex
Tél. 33(0)4 67 43 00 56
Fax. 33(0)4 67 43 35 04 - 33(0)4 67 43 91 09
E.mail : contact@barbamaree.com - www.barbamarée.com

Horaires d'ouverture

Lundi:
14h15 a 19h00

du Mardi au Vendredi :
9h00 a12h00

etde
: ' J, ! ._\.: '
?‘ES?ACE VIALA R D\613 34560’P®USSAN .- San:nedl:
TeuFaxﬁﬁ 67/78:02198 ' Yermail Jaicp@eettr S0 <1200
e Site Internetﬂww'art tom 14h30 3 18h30
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B ACT ASSURANCE

L'assurance qui s'adapte a votre budget
AUTO-MOTO-SCOOTER

- Jeune conducteur

- Bonus - Malus

- Permis étrangers

- Assurance auto temporaire

- Résiliés pour: non paiement

- retrait ou annulation de permis
- Alcoolémie

FAMILLE & SANTE

- Complémentaire santé
- Assurance rapatriement
- Assurance scolaire

ASSURANCE HABITATION

- Assurance des locataires
- Assurance des propriétaires
- Assurance des propriétaires non occupants

PROFESSIONNELS

- RC Profesionnelle (tout type d’activité)

- RC Décennale

- Dommage Ouvrage (Photovoltaique accepté)
- Multirisque-Professionnelle (local)

CONTACT

Tél: 04-67-50-25-86

Fax: 04-67-47-56-31

Port: 06-61-84-25-86

e-mail: contact@act-assurance34.fr

www.act-assurance3dA.fr

ACT'ASSURANCE, 7 rue de la Méditerranée - 34000 Montpellier




e TALENT |

Jean-Luc Bouazdia
Photothéque Ecuries Aubin

Une Passion ...
nommeée Cheval !

Alors enfant, Cécile Perez a trouvé du soleil dans le coeur d'un cheval. C'est ainsi, simplement, que pourrait débuter
son histoire, son chemin de vie. En effet, depuis toujours cette jeune monitrice d'équitation a la passion du cheval et
c'est avec Georges Aubin, colonel de la Garde Républicaine a la retraite qu'elle a trouvé sa voie en concrétisant un
jour son réve : créer un centre équestre au coeur du Bassin de Thau.

Les Ecuries Aubin furent créées voici bientot 3 ans a Poussan, sur la route de Balaruc le vieux et son mentor, agé
aujourd'hui de 88 ans, vient encore regulierement lui rendre visite ainsi qu'aux équidés du club equestre.

Jean-Luc Bouazdia : Présentez-nous votre activité
au Club Equestre ...

Cécile Perez : Depuis trés longtemps javais envie
de faire partager ma passion de l'équitation a tous les
publics et tout au long de I'année. Souvent I'on consi-
deére que l'équitation est destinée a une élite alors
que ce n'est pas vrai. Une rencontre avec un cheval
est un moment magique et lorsquon a dépassé son
appréhension, la suite devient naturelle, I'envie de
partager un moment unique et vivant .

J-L B : S'occuper d'un club équestre n'est pas chose
facile et ne se fait pas seule ...

C P: En effet, je suis trés bien secondée par Jennifer
Catarina, qui fut championne de France de HorseBall
et de Sabrina Venturini qui a connu un parcours dans
le dressage haute école a un niveau assez éleve.

fien.de tel paurae ressourcer ...
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a connu un parcours dans le dressage
haute école a un niveau assez éleve.

A nous trois, nous avons réussi a develop-
per une fagon de travailler particuliére,
puisque nous tournons sur chaque poste
de travail de maniére a rendre notre travail
trés intéressant et surtout interactif, que ce
soit les stages “découvertes”, les randon-
nées, l'élevage et l'apprentissage des
soins apportés aux chevaux. Nous déve-
loppons également des activités sportives
telles que le Horse Ball, pratiqué chez
nous principalement par des filles, mais
des gargons s’y intéressent de plus en
plus ...

J-L B : Nous pouvons alors dire que la
déecouverte de l'univers du cheval s'adres-
se atous ...

C P: Oui bien sdr, nous avons structuré
notre club pour accueillir ponctuellement
des aveugles ou encore déficiants men-
taux lors de stages découvertes. Sinon
nous prenons des enfants dés 6 ans pour
des initiations. Cela reste pour nous une

réelle volonté de faire partager notre pas-
sion a tous de la fagon la plus simple et
la plus naturelle possible .

J-L B : L'endroit ot vous avez installé
votre club équestre est unique ! Que pro-
posez-vous au public ?

C P : Cela ne fait que 3 ans que nous y
sommes et nous 'aménageons au fur et
a mesure de nos idees pour développer
notre esprit “découverte du cheval” d'une
part et le coté sportif avec e horse ball
d’autre part. Nous occupons une surface
de 15 a 20 hectares entoures d'aména-
gements extérieurs au club tels que piste
cyclable et pistes vertes. Sur ce site nous
avons mis en place des activités de Pony
Game et des jeux de piste ou encore des
chasses aux trésors. Nous y faisons
aussi du gardiennage de chevaux.

J-L B : Je crois a présent qu'il ne reste
plus a nos lecteurs qu'a venir visiter votre
club équestre, les écuries Aubin, le
Royaume ou le cheval est Roi !




- A I’Abbaye de Valmagne -

FERME-AUBERGE DE

Restaurant & Salle de dégustation

Chaque midi de 1'été vous sera proposés des plats issus du potager
et des produits du terroir, des boissons a base de plantes
aromatiques du jardin meédiéval, les vins réputés du domaine

CONTACTS :
04 67 78 13 64

' auberge@valmagne.com

Contact Administration
04 67 78 47 31

Ouvert de Juin a fin Septembre, tous les midis, 7/7 j,de 12h a19h

(réservation recommandée)
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N BOUTIQUE -

Jean-Luc Bouazdia
Phototheque Toriid

TORIID, le jeu
qui donne le Frisson !

Toriid, le jeu a “sensations” pour couple est un moment de plaisir ludique a partager a deux. Bien sous tous rapports,
au cours de I'été si le coeur vous en dit, invitez le sulfureux dans votre duo intime ... Que I'on soit cérébral ou coquin,
ce nouveau jeu espiégle vous offre un pir moment de fantaisie comme “sur un plateau” ! Toriid vous donne le ton, ce
sera & vous de composer la partition... Les instruments s'accorderont aux rythmes des percussions lorsque vous tou-
cherez la corde sensible de votre ou de vos partenaires ...

Alors n'hésitez pas... Vibrez avec ce nouveau jeu de vos soirées torrides, il serait vraiment dommage de s'en priver !

Présentation :

Toriid permet de mieux connaitre son ou sa parte-
naire, de pimenter sa vie de couple, d'agrémenter
un début de soirée entre couples ou amis.

Toriid est essentiellement basé sur les préliminai- A offrir
res, accompagnés de sensua- i
lité et de coquineries afin ou a

de pouvoir braver les non-
dits et d'explorer de nou-
veaux horizons érotiques.

s’offrir !

Déroulement :

Vous placez votre pion sur
la case départ et au gré de
vos lancers vous essayez de
rejoindre l'arrivée.

Vous rencontrez des cases fixes,
vous devez alors exécuter les ins-
tructions,des cases Toriid, vous pio-

Personnalisation

chez dans ce cas une carte,des cases Parmi les cartes Toriid sont incluses 5 cartes vier-

“‘dé", votre sort dépend alors de votre ges pour madame et 5 pour monsieur. Elles vous

prochain lancer. permettent d'imaginer une question, un challenge ou
une action que votre partenaire devra réaliser.

Sachez enfin, que le premier rejoignant l'arrivée ne (les renseigner avec un crayon effagable).

sera pas forcément le grand gagnant de la partie. De ce fait Toriid évolue au gré de vos envies.

Plus d’infos sur www.toriid.fr
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Nous vous mwtons aun voyage fmmob:!e avec ces queiques Instantanés du
Pays Coeur d'Hérault réalisés par Didier Jungers, photographe de territoire(s)
De St Guﬂhem le Désert au Lac du Salagou ...

Didier J«.ma-u-; ® OHTHEEGGEE
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Jean-Luc Bouazdia

Le Tourisme
en Pays Coeur d’Hérault

Le Pays Coeur d'Hérault regorge de trésors cachés qui ne demandent qu'a étre découverts. Ceux qui ont foulé le sol
de cette terre de lumiére en ont été inévitablement changés, car un “je ne sais quor” de vivant vous happe et vous souf-
fle a l'oreille ce bonheur de vivre au sourire de I'envie. Que I'on vienne du Nord, du Sud, de I'Est ou encore de I'Ouest,
chacun y trouvera la pierre de vie qui manquera & son existence et au détour d'un sentier, d'un chemin, une rencontre
fortuite avec quelqu'un. Un croisement de regard, une poignée de main, des paroles chaudes et le soleil en guise de
compagnon de route. Les courbes rondes et fleuries de cette terre de contrastes, que I'histoire ne cesse de fagonner,
défile sous vos yeux. Quelques soixante dix-sept communes au compteur et des paysages ennivrants ...

Laissez vous donc envoter par les sites que la nature vous offre et que le coeur de 'homme habille de sa culture, sa
gastronomie et par la découverte de 'oeno-tourisme, le plaisir des sens a 'honneur avec la richesse de ses saveurs
que seule votre satisfaction pourra modeérer. Les cultures de la vigne et du vin, de I'huile d'olive et du miel seront a
I'honneur cet été oll que vous alliez dans notre beau Pays, ce “Coeur d’Hérault” que nous vous invitons & découvrir ...

Des sites emblématiques, dont certains classés, compo-

sent le panorama geographique des hauts cantons du J"}p/.,,

département de 'Hérault. YT Pays d'Héraul
Le Lac du Salagou, les Cirques de Navacelles et de Coeur d'Hérault
Mouréze, Pégairolles de I'Escalette et St Guilhem le €C. Lodévois

Désert sont parmi tant d'autres, des endroits magiques & Ty B

visiter. Par le jeu des rencontres que vous ferez, vous 2 e oo

pourrez golter & tous les plaisirs de la gastronomie g el

locale, pour les amateurs de terroir, des parcours a tra-
vers vignobles, chais et caves coopératives vont vous
amener a connaitre la noblesse des artisans de la Terre
qui auront a coeur de vous présenter le fruit de leur tra- JFatihan

vail. Les oleiculteurs et les apiculteurs qui, de part la

nature de leurs oeuvres gustatives, vous proposeront de

quoi agrémenter tous vos plats gourmands ! Crédifs Yves Koskas

d‘S. aud
Clermant I'HIt '6'.’"“

CC. Clermontais a2
ATS

M
-
-

A

% i
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C'est a la frontiere de I'Hérault et du Gard que
vous frouverez le cirque de Navacelles,
lieu unique en son genre classé grand site
naturel. Cet amphithéatre creusé dans le
calcaire vous offrira un panorama & découvrir
depuis plusieurs bélvédéeres aménageés.

b - Pays Coeurﬁ'fﬁmm

1 | ; T 4 Didier Junjers ® OH7HEB66E8
MO UK P 2

Les dolomites du Cirque de Mouréze, Vous trouverez le Pont du Diable & St Jean de Fos. Cet ouvrage
sculptures majestueuses a ciel ouvert en pierres massives et brutes etait censeé réunir deux abbayes
dynamiseront votre imagination avec leurs distantes de 8 Km, celles d'Aniane et de Gellone. Une histoire
formes évocatrices, lors de votre visife de pays originale, inscrira ce patrimoine au coeur des légendes
dans la Vallée de I'Herault locales que beaucoup aiment & découvrir entre deux baignades.

g S B 05

Didier Jungers © OH7HBE866E8

Entre navigation de plaisance et sportivité, le Lac du Salagou vous
offrira tout un panel de possibilités au cours de volre séjour.
Des balades culturelles & la découverte de la géologie locale
tout au long de I'été, des animations ludiques et fouristiques

vous attendent ... A moins que vous ne décidiez tout simplement
de faire une pause relaxante au bord de l'eau ...
emotions - page 32



pEGum'-bEgcALETT'?

Les artisans de la terre du Pays Coeur d'Hérault vous attendent tout au long de I'été
pour vous faire decouvrir des trésors gustatifs et culinaires sur le chemin de I'oeno-tourisme.

Les apiculteurs des plaines et des collines de la Vallée de I'Hérault vous ont préparé
de quoi satisfaire les palais les plus fin. Petits et grands seront a la féte
lors de leurs rencontres avec les Maitres des abeilles ...

... Sans oublier l'oléiculture avec I'Or de la Terre que vous savourerez en accompagnement
de vos salades et plats du Sud, ainsi que les préparations originales d'olives de table a dégister
au moment de ['apéritif ... Bienvenue chez vous !




Nous poursuivons notre voyage immobile dans le Pays Coeur d'Hérault
avec les photos réalisées par Didier Jungers, photographe de territoire(s)

e




Offrez vous un ouvrage

qui vous racontera
notre région. :
Disponible chez vo} |
ou au

Tel : 04 74 88 66‘ 88
Mail : contact@edi

commandé avant le 30 septembre
EMOTIONS vous offre un second ot
{t?anene en pays d’ Heruult»

Prix : 38 £



Jean-Luc Bouazdia
Phototheque Radio Lodéve

LOMEraule oo e
reoue le mencde e parle i

Le département de I'Hérault est depuis longtemps médiatisé par ses propres habitants, pour féderer, connecter les uns
aux autres et les informer. Cela fait partie de la tradition populaire depuis le célébre crieur public, accompagné d'un
porte-voix ou d'un tambour, hurlant son fameux :" Avis a la population !!" . Aujourd'hui, qu'il s'agisse d'ondes, de fré-
quences radio et du medium internet, la vie locale est mise en relief par ces passionnés, regroupés en associations
pour certains, affiliés & des medias nationaux pour d'autres.

Leur choix initial étant que l'information passe en temps réel, que les rencontres soient vivantes et non figées, comme
ces moments de vie que nous retrouvons par exemple dans la presse écrite. Pour inaugurer cette rubrigue, nous avons
choisi de vous présenter deux modes de communication mediatique : La radio locale a travers les mythiques Radio
Lodéve et Radio Thau Séte et deux télés du web : ThauTV et MaWebTélé7, les toutes jeunes télés internet du bassin
de Thau et de Séte. Invités dans les foyers Héraultais, ces medias ont mis en oeuvre un réseau de diffusion singulier
et une ligne éditioriale que je vous propose de découvrir a travers leurs propres mots de présentation ...

Le site internet Thau Tv est administré par I'associa-
tion « Les Web Tv du Sud » situé a Méze.

Ce statut particulier lui confére un réle et une action
désintéressés. Son principal but est de promouvoir
les personnes, les initiatives, et les lieux du Bassin
de Thau.

Pour ce faire, une équipe s'est formée, composée
de salariés qui assurent le quotidien et le fonction-
nement de l'association (gestion administrative,
gestion du site, réalisation des reportages sur le ter-
rain), entourée de bénévoles passionnés qui appor-
tent & Thau tv un regard différent.

La volonté expresse de baser sa programmation sur
des reportages originaux et non de profiter des
contenus videos existant sur le web pour créer un
site internet de plus, nous apparait comme essentiel
dans la credibilitt que nous souhaitons donner a
notre travail. Toutefois, un espace est réservé pour
les quelques vidéos de qualite que nous trouvons
sur la toile pour compleéter l'information.
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Chaque jour, chaque semaine, notre équipe est sur le terrain a la rencontre des habitants du bassin de Thau pour réa-
liser nos vidéos. Deux reportages nouveaux par semaine sont ainsi réalisés et mis en ligne (le lundi et le jeudi) soute-
nus par une newsletter (pour s'inscrire, voir en page d'accueil) hebdomadaire annongant les nouveautés de Thau tv.
La gratuité de l'acces a nos programmes et le but désintéressé de Thau Tv qui est le fondement de notre association.
Nous avons une volonté de participer a la cohésion sociale de notre territoire, et nous tentons d'oeuvrer dans ce sens.
Pour faire vivre notre activité associative, nous proposons diverses possibilités d'annonces publicitaires sur notre site
et une action de soutien directe vers notre association. Le message de nos adhérents et nos membres bienfaiteurs est
invariable : « Nous aimons ce que vous faites, voici ma participation pour vous aider a continuer ».

RADIO
LODEYVY

Voexa XRadic Loc=iS
95 - 98.7 - 104.5 - 107 Mhz FM

Radio-Lodéve a été créee en 1981, et autorisée a émet-
tre en 1984. C'est une radio associative, une radio locale
de proximite, une radio citoyenne, au service du develop-
pement local. Son conseil d'administration est composé
de 12 membres. Elle fonctionne avec quatre salariés et
une quinzaine de bénévoles. Radio Lodéve propose un
programme d'intérét géneéral et collabore quotidienne-
ment avec les collectivités, les administrations, les eta-
blissements publics, les associations, organismes de for-
mation, d'insertion, offices culturel, sportifs, de tourisme
et d'animations, MJC, structures caritatives, foyers du
3eme age, foyers ruraux, comités des fétes.

Elle émet 24h/24. Quatre fréquences pour une seule et
méme grille de programme :

> 104.5 Mhz sur le Lodevois et la Vallée de |' Hérault

> 98.7 Mhz sur le Clermontais et le Piscénois

> 107.0 Mhz sur le Plateau du Larzac

> 95.0 Mhz sur Bédarieux, les Monts d'Orb, la Haute val-
lée de I'Orb

Et sur internet : www.radiolodeve.com

Radio-Lodeve cible un large public. Programmation
généraliste avec 50% de chansons frangaises.

Les Contacts :
Le président : Claude Durbésic

La responsable d'antenne : Anne Martinez
Le journaliste : Alain Mendez

Son studio : 3 rue Eugéne Taly 34700 LODEVE
Tél. 04.67.44.27.34 Fax. 04.67.44.00.83

Email. radiolodeve@wanadoo.fr Site Internet : www.radiolodeve.com

emotions - page 37



!

Séte et du Bassin de Thau.

téle

AMIS Productions est une entreprise du Bassin de Thau créee
en 2004, spécialisée dans I'image, la vidéo et la communica-
tion. C'est pourquoi ses createurs ont voulu étre présents sur le

web local en developpant MaWebTéle 7.
MaWebTeélé 7 est un portail multimédia gratuit, qui parle de

Aprés plus d'un an de gestation, de construction, de mise en

Guy. Dupuis;luneldesiplus grqno‘és pers-
onnalitésiinternationalesidansiiefdomaine
du'Bunk; présentsiauxcAllStar

Game 2009/a,Paris:Bercy:: ‘(},

"

"LA RADIO DU suD"

RTS HERAULT :

106.5 Montpellier, Séte, Agde ...
87.9 Béziers, Vias ...

RTS GARD :
106.6 Nimes, Alés ...

RTS AUDE :
106 Narbonne

RTS PYRENEES-ORIENTALES :
94.3 Perpignan, Argelés-sur-Mer,
Rivesaltes, St Cyprien ...

RTS PACA:
106.7 Avignon, Arles, Tarascon ...

place, d'améliorations et de rodage, le site est a présent opérationnel, puis-
que la 2éme newsletter mensuelle vient d'étre diffusee. MaWebTélé 7 s'est
enrichie de nombreux contenus de tous types : vidéos, galeries photos, arti-
cles, panoramiques, jeux, méteo et services divers, qui lui permettent
aujourd'hui de se présenter comme un site de divertissement et d'informa-
tion locale (et méme générale en ce qui concerne les programmes télé ou
les films a l'affiche par exemple). L'objectif de MaWebTélé7 est de devenir
un lien privilégié pour tous les habitants et acteurs du Bassin de Thau : les
particuliers, leurs associations et leurs entreprises au fravers des annuaires,
agenda, forums, petites annonces, reportages video et partages d'informa-
tions et d'images. A travers plusieurs partenariats, MaWebTeélé 7 peut des-
ormais proposer une programmation vidéo hebdomadaire de qualité et réu-
nit & ce jour prés de 2000 visiteurs par mois pour une moyenne de 8000
pages vues... des débuts trés prometteurs !

www.mawebtele.info

RTS LARADIO DU SUD a été crée il y a 29 ans par (feu) Gérard DELACOUX,
d'abord présente sur le bassin de Thau, elle s'est développée petit a petit pour
aujourd hui couvrir tout le Languedoc-Roussillon et le Vaucluse avec 8 fréquen-
ces. RTS est aujourd'hui Le 1er Réseau Régional Indépendant du Languedoc-
Roussillon !

Membre du groupement Les Indépendants, 1ere puissance en nombre d'audi-
teurs dans le paysage radiophonique national et commercialisés depuis janvier
2009 par TF1 Publicite.

RTS c'est un programme generaliste en journée pour une cible jeunes-adultes
Des programmes de proximité réalisés 7 jours/7 en direct du Sud de la France.
Une durée d'écoute de 70 minutes par auditeur. Une cible composée a 97.1%
de jeunes-adultes de 15 a 49 ans avec un cceur de cible 25-49 ans.

RTS est la radio de la convivialité, de la proximité et de la réactivité. Elle pro-
pose toutes les 20 minutes sur son antenne, les infos routes et radars mobiles
en temps réel et de nombreux rendez-vous d'information ol |a priorité est don-
née a l'actualité régionale et locale. L'identité régionale de RTS est affirmée
non seulement par les jeux antenne en partenariat avec des enseignes locales
mais aussi par les opérations de terrains. Depuis 29 ans, RTS dynamise, anime
la vie locale et soutient les acteurs economiques des différentes villes dans
laguelle elle est implantée. Son implication est totale...

RTS est également présent dans les Hauts Cantons Héraultais ( Lodeve, Clermont I'Hérault ...sur 105.9
et dans les Cévennes ( Ganges, Le Vigan sur 87.8)
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MUSE

DINOSAURES

13 - 34140 MEZE
. 04 67 43 02 80
06 89 72 16 18
04 67 43 03 65

N43° 27'28,2" | E 03° 32' 45,7"

Dans un parc ombrage
hectares, un p
jalonné de squelette
reconstitutions, de ci
de vitrines, de pani
explicatifs, vous en
dans une aventure scien
que exceptionnelle ...
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= RENSEIGNEMENTS / RESERVATIONS :
’ S ) Hatel des Flottes de Sébasan - Place Gambetta - Pézenas
ety T carmetour (6 0467 398642 / www.mirondela.com




